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La Cooperativa LiberaMente – Percorsi 
di Donne contro la Violenza Onlus è 

un Centro Antiviolenza attivo da più di 
trent’anni sul territorio di Pavia. Eroga 
gratuitamente servizi specialistici, con 
l’obiettivo di aiutare le donne e i loro 

figli minori in difficoltà a causa di abusi, 
violenze e maltrattamenti. 

Il Centro agisce con il consenso delle 
donne, nel rispetto dell’anonimato e 
della riservatezza, per sostenerle in 

un processo di autodeterminazione e 
autonomia.

Nel corso degli anni LiberaMente ha 
implementato le attività a favore delle 
donne in risposta ai bisogni emergenti 

favorendo un lavoro sinergico con 
gli Enti della Rete Interistituzionale 

Antiviolenza Territoriale di Pavia 
coordinata dal Comune di Pavia.
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ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI 
E DEGLI ODONTOIATRI 
DELLA PROVINCIA DI AVIA

Progetto realizzato in collaborazione con la Rete Interistituzionale Territoriale Antiviolenza di Pavia composta dagli Enti 
firmatari il “Protocollo di Intesa per la promozione di strategie condivise finalizzate alla promozione e al contrasto del 
fenomeno della violenza nei confronti delle donne”.

COMANDO 
PROVINCIALE 
CARABINIERI 
DI PAVIA

Partecipa attivamente
alle attività della Rete

COMUNE DI PAVIA

Loghi firmatari Protocollo d’Intesa 

Sui materiali di comunicazione normalmente mettiamo anche la dicitura che segue in quanto i Carabinieri, pur non avendo sottoscritto il Protocollo, partecipano 
attivamente alle attività della Rete) 

Comando Provinciale 
Carabinieri di Pavia 

Questura 
di Pavia

!  
Comune di Pavia

  
Piano di Zona di Garlasco

!

!

Centro di Ricerca Interdipartimentale 
MeRGED – Migrazioni e Riconoscimento, 
Genere, Diversità - Università degli Studi di 

Pavia

!  
Consorzio Sociale Pavese 

Piano di Zona di Pavia

!

!  
Prefettura di Pavia

!  
Collegio IP.AS.VI.  

della Provincia di Pavia

!  
Comune di Voghera

!

!  
COMUNE DI VOGHERA 

Provincia di Pavia 
PIANO DI ZONA 

DISTRETTO DI VOGHERA

!  
Piano di Zona di Mortara

!  
Comune di Vigevano

!

!  
Piano di Zona di Vigevano

!  
Piano di Zona di Broni

!  
Istituti Clinici Scientifici Maugeri 

S.p.A. Società Benefit 

!  
Piano di Zona di Corteolona

!!

!

Piano di Zona di Certosa

!

!  
Ordine dei Medici Chirurghi e 

degli Odontoiatri della Provincia 
di Pavia

!

  
Piano di Zona di Casteggio

!  
Procura della repubblica di Pavia

!

!  
Fondazione IRCCS 

Policlinico San Matteo

ISTITUTI CLINICI 
SCIENTIFICI MAUGERI S.P.A.

SOCIETÀ BENEFIT



Il Centro Antiviolenza LiberaMente 
è un osservatorio sociale privilegiato 
che ha permesso di fotografare 
l’evoluzione della violenza di genere, 
le necessità territoriali emergenti e i 
possibili sviluppi operativi rivolti ad 
alcune specifiche fasce di riferimento.
 Il tema delle donne con disabilità, 
vittime di violenza di genere, è 
scarsamente conosciuto, sia a 
livello locale che nazionale, e 
conseguentemente poco presente 
il coordinamento territoriale per 
l’intercettazione e la costruzione 
di risposte adeguate alle richieste 
di aiuto. 
Il progetto Recovery nasce quindi dalla 
volontà della Cooperativa LiberaMente 
di rispondere al bisogno del territorio
di far emergere il fenomeno 
della violenza di genere agita nei 
confronti delle donne con disabilità, 
maggiormente esposte alla violenza 
intra ed extra-famigliare, con 
particolare attenzione a:

contrastare la multidiscriminazione 
della donna con disabilità e vittima 
di abusi 

sensibilizzare gli/le operatori/
operatrici del territorio sul tema 
della violenza di genere

creare un modello di intercettazione 
e presa in carico condivisa con il 
territorio di Pavia e provincia.

IL PROGETTOIL PROGETTO

I NUMERII NUMERI

AZIONIAZIONI
perché?

Percorsi
di accoglienza per
vittime di violenza
con disabilità

Servizi
legali a tutela
delle beneficiarie
del progetto

Campagna
di sensibilizzazione
sul fenomeno della
violenza di genere

Formazione
rivolta a differenti 
professionisti/e
del territorio

Percorsi
educativi/laboratoriali
rivolti agli Istituti scolastici
sul tema degli stereotipi

Organizzazione
di un evento finale di 
sensibilizzazione aperto
alla cittadinanza

«ha subìto violenze fisiche o sessuali 
il 36% di chi è in cattive condizioni 

di salute e il 36,6% di chi ha limitazioni 
gravi. Il rischio di subire stupri 

o tentati stupri è doppio
(10% contro il 4,7%

delle donne senza problemi)»
ISTAT (2014) 

sulle 519 donne con disabilità 
(dai 16 agli 81 anni), n. 339 risultano 

aver subito delle forme di violenza 
di genere (fisica/psicologica/economica), 
per una percentuale totale pari al 65,3%. 

Dato emerso in ordine alla consapevolezza 
della violenza subìta: 171 delle donne 

intervistate (pari al 33% del totale)
ha riconosciuto la valenza violenta 

delle condotte subìte,
mentre le restanti 168 

(pari al 32% delle intervistate) 
hanno avuto difficoltà a definire 

come “violenza” gli atti di 
coercizione subìti laddove non 

di natura strettamente 
fisica o sessuale.
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